SORSOIRESIDENZALENEORICO-PRATICO.
SULLESEMERSENZEEURGENVEIEDIGHE
Z02510OMGEWEEatovVa;

Programma del Corso

8:00-8:30 - Iscrizione ed introduzione al corso

8:30-10:30 - Sessione 1: La valutazione iniziale nella gestione dell'emergenza.

nei diversi setting (cardiaco, circolatorio, respiratorio e neurologico).

10:30-11:00 - Pausa ristoro

11:00-12:30 - Sessione 2: Training sul manichino con approccio alle tecniche rianimatorie e
all'uso del defibrillatore. Lettura pratica dell' ECG.

12:30-13:30 - Light-lunch >
13:30-15:30 - Sessione 3: Inquadramento diagnostico delle principali urgenze ad immip,e"
rischio di vita (alterazioni del ritmo cardiaco, del respiro, dello stato di coscienzal). 1o

15:30-16:00 - Pausa ristoro )
16:00-17:30 - Sessione 4: Gestione dello stress e comunicazione in emergenza. C ; )e stire il

carrello delle emergenze. La correzione delle disionie.
17:30-18:00 - Compilazione dei quiz accreditanti le conoscenze acquisite.
I moduli presenteranno anche varie situazioni pratiche e discussione di cas
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Responsabili Scientifici: Dr. Vito Cianci, Dr. Andrea Bortoluzzi /

Tutors: Dr.ssa Marta Carli, Dr. Giacomo Diserd, Dr. Federico Rebustel

Comitato Scientifico: Prof.ssa Liliana Chemello, Prof. Filippo Crimi, P of. Ambrogio Fassina
Proponente: Ordine dei Medici-Chirurghi ed Odontoiatri della p Svincia di Padova (OMCeo-PD)
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La discussione e simulazione dei protocolli'medici per affrontare con successo la gestione di un Emergenza-
Urgenza rappresenta un momento fondamentale nella formazione del medico di Medicina Generale,
Odontoiatra e Specialisti di altre discipline. La gestione delle condizioni cliniche nell'acuzie a rischio di vita
richiedono il razionale, ma tempestivo approccio metodologico per orientare il percorso diagnostico e la
strategia terapeutica per il mantenimento e/o ripristino delle principali funzioni vitali dell'organismo.

Questo corso si focalizza sulla preparazione teorico-pratica del professionista sanitario nella gestione di
situazioni emergenziali, testando e standardizzando i protocolli piU efficaci da mettere in pratica nei diversi
scenari, che possono richiedere l'intervento medico di supporto alla vita, in attesa dell'arrivo del Servizio di
Emergenza "118".

Gli obiettivi perseguiti dal corso sono rivolti alla conoscenza teorica ed apprendimento pratico per,
a) Gestione dell’emergenza nei diversi setting (cardiaco, circolatorio, respiratorio e neurologico);
b) Valutazione ed inquadramento diagnostico delle principali urgenze ad imminente rischio di vit

c) Training sul manichino per la corretta esecuzione della performance ventilo-perfusoria suluso del
defibrillatore per il ripristino del ritmo sinusale. Moddlita di allestimento del carrello emergenze,”

[l corso & articolato in 4 sessioni di 2 ore ciascuna con una prima parte teorica, irnh’odoj;td da un caso clinico
ad hoc, e una seconda parte pratica, a piccoli gruppi (15-20 partecipanti), dove si simuleranno le tecniche
di massaggio cardiaco e ventilazione assistita e si fara pratica con I'uso del defibrillatore.




Gestione dell'emergenza nei diversi setting (cardiaco, circolatorio, respiratorio e neurologico):

- La valutazione iniziale: “"Come valutare rapidamente il paziente e stabilire le priorita diintervento”.

- Ilriconoscimento della fase di arresto cardio-respiratorio e la rianimazione cardio-polmonare: “Tecniche di
rianimazione; Uso del defibrillatore automatico e semiautomatico.

- La gestione delle vie aeree "Tecniche di ventilazione; Ostruzione delle vie respiratorie”.

- Sistemi circolaforio e shock: “Riconoscere e frattare lo shock, le emorragie ed altre emergenze circolatorie”.
- Emergenze neurologiche: "Stroke; Convulsioni;: Coma’.

- Emergenze in ambito cardiaco e respiratorio: “Infarto; Asma grave; Crisi respiratorie”.

- Gestione dello stress e comunicazione in emergenza *Come mantenere la calma e comunicare
efficacemente con il paziente e il team™.

Valutazione ed inquadramento diagnostico delle principali urgenze ad imminente rischio di vi

- llriconoscimento delle alterazioni del ritmo cardiaco con la lettura pratica dell’ECG (le bradi e t

- Le alterazione del respiro (I'andfilassi, I'asma bronchiale, I'ostruzione laringo-tracheale).

- Lo shock (ipovolemico, cardiogeno, setfico, distributivo, ostruttivo)

- Il dolore toracico (I'IMA, la crisi ipertensiva, la dissezione arteriosa e I'embolia polmonole}

- La sincope e lo stroke (I'ipotensione sintomatica, il colpo di calore, la disidratazione, |' iISCH femia e I'emorragia
cerebrali, le convulsioni e |'alterazione dello stato di coscienza). A

- La modalita di allestimento del carrello emergenze ed il frattamento delle disionie.
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Vito Cianci, Direttore UOC Pronto Soccorso, Azienda Ospedale-Universita di Padova.
Andrea Bortoluzzi, Vice-direttore UOC Pronto Soccorso, Azienda Ospedale-Universita di Padova.

Marta Carli, Dirigente Medico UOC Pronto Soccorso, Azienda Ospedale-Universita di Padova.

Giacomo Diserd, Dirigente Medico UOC Pronto Soccorso, Azienda Ospedale-Universita di Padova.




